.47 Menu obiadowe na marzec 2022

X
y 7.03.2022 poniedziatek 14.03.2022 poniedziatek

LR
o Zupa brokutowa Zupa kalafiorowa
P Gulasz z szynki, ziemniaki, Potrawka z kurczaka, kasza

ogorek kiszony, kompot peczak, ogdrek kiszony, kompot
8.03.2022 wtorek 15.03.2022 wtorek
Zupa pomidorowa z ryzem Ros6t z makaronem
Udko z kurczaka, ziemniaki, Kotlet mielony, ziemniaki,
bukiet warzyw, kompot buraczki, kompot

1.03.2022 wtorek
Zupa grochowa
Kotlet pozarski, ziemniaki,
marchew z groszkiem, kompot

16.03.2022 sroda
Zupa szczawiowa z jajkiem
Makaron z serem i musem

truskawkowym, herbata

9.03.2022 sroda
Kapusniak
Nalesniki z serem, kompot

2.03.2022 $roda
Barszcz ukrainski
Kopytka ze skwarkami,
suréwka z pora, kompot

17.03.2022 czwartek
Barszcz ukrainski

10.03.2022 czwartek

3.03.2022 czwartek
Z7upa ogbrkowa Zupa fasolowa
s e . ) Kotlet schabowy, ziemniaki, Fasolka po bretonsku, buteczka,
Bitki ze schabu, ziemniaki, i L
, . suréwka z biatej kapusty, kompot
suréwka z czerwonej kapusty,
. herbata
kawa zbozowa
4.03.2022 pigtek 11.03.2022 pigtek 18.03.2022 pigtek
Krupnik Zupa jarzynowa Zupa grochowa
Paluszki rybne, ziemniaki,

Makaron ze szpinakiem i sosem
Smietanowo - serowym,
kompot

suréwka z kapusty kiszonej,

Filet z ryby, ziemniaki, suréwka
herbata

z kapusty kiszonej, kompot

R 07 Smacznego!



