» W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem (...),
azeby rownie? umial bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”
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PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Zespotu Szkol
w Golabkach

rok szkolny 2023/2024

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkét w Gotgbkach na rok szkolny 2023/2024 zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu ...... wrzesnia 2023 roku.



Podstawa prawna

[ Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59)

[0 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 lutego 2023 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz pod-
stawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztal-
cenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).

(] Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej —art. 72.4.Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Opracowano na podstawie Dz. U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572)

) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. W sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomani.

[ Rozporzgdzenie MEN z 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkot (Dz.U. poz. 703).
0 Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

[ Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

] Statut Zespotu Szkot w Golgbkach.

[0 Konwencja o Prawach Dziecka.

[ Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.



WPROWADZENIE

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiagni¢cie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej
i duchowej.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a

takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.
Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza i kreowaniem umiejgtnosci, poprzez ktore formuje
si¢ osobowos¢ mlodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktdrej zapisane jest doswiadczenie.
Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny 1 harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest
otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1
mtodziezy.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb naszego Srodowiska
lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Wszystkie dziatania wychowawczo — profilaktyczne
uwzgledniajg cztery obszary:

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych
Kultura — wartosci , normy i wzory zachowan
Zdrowie — edukacja zdrowotna

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych ( problemowych)



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglgdnia wymagania

opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe;j ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne

skierowane do uczniéw, rodzicOw i nauczycieli.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow i nauczycieli. Dagzymy do tego, aby nasi uczniowie byli
kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktérg tacza wiezi
kolezenstwa 1 przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawcg we wspoélpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem, pielegniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od
stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikow chroniacych i czynnikoéw
ryzyka wérod ucznidow z klas I- 11 oraz IV-VIII;

e diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw
ryzyka wsrod rodzicdw oraz nauczycieli,

e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

e Wnioskow i1 analiz z pracy zespoldw zadaniowych, zespoléw przedmiotowych, zespotu wychowawcow,



e zebranych od rodzicow, ucznidow i nauczycieli propozycji dotyczacych gtownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i
srodowisku;

wnioskow 1 analiz z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotu wychowawcow,

wynikoéw analizy przyczyn probleméw edukacyjnych i wychowawczych, rejestrowanych przez wychowawcow, pedagoga,
analizy dokumentacji wychowawcow klas 1 pedagoga szkolnego;

przewidywanych zmian w szkole, srodowisku i kraju, mogacych mie¢ wpltyw na proces wychowania.

ZALOZENIA PROGRAMU

Ksztaltowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi. Wdrazanie do zycia
w spotecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych 1 wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo,
dyscyplina, kreatywnos¢, odpowiedzialnos¢, mitosé, lojalnosé, nauka, zrozumienie, wspolnota, pigkno, sprawiedliwo$é, madros¢, przyjazn, wiedza,
uczciwos$é, powazanie, tradycja, wolnosé, pasja, niezaleznos¢, prawos¢, rodzina, rozwdj, prawda, porzadek, patriotyzm.

Ksztalcenie 1 wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu obywatelskich, patriotycznych i spotecznych postaw uczniow. Zadaniem
szkoty jest wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachgcanie do podejmowania
dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat. Szkota dba o wychowanie dzieci 1 mtodziezy w duchu
tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.

Ksztattuje postawe szacunku dla Srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedz¢ o zasadach zrownowazonego rozwoju, motywuje do
dziatan na rzecz ochrony srodowiska, rozwija zainteresowanie ekologia.
W ksztatceniu i wychowaniu uczniéw w szkole podstawowej szczegolnie wazng role odgrywa edukacja zdrowotna.

Zadaniem szkoty jest ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniéow, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla
zdrowia wlasnego i innych 0sob, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sig, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej,
stosowania profilaktyki. Motywowanie do zdrowego stylu zycia. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowe;
reakcji na te zagrozenia.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego

przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.



Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej Sytuacji.
Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i

nawykow, ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztalcenia ogélnego w szkole podstawowe;j :
- sprawne komunikowanie si¢ w jezyku polskim oraz w jezykach obcych, w tym wystepowanie przed publicznos$cia;

- efektywne porozumiewanie si¢ w roznych sytuacjach, prezentowanie wlasnego stanowiska z uwzglednieniem doswiadczen i pogladéw innych
ludzi;

- poszukiwanie, porzadkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji z r6znych zrodet;

- gotowos¢ do tworczej 1 naukowej aktywnosci ucznidow oraz zaciekawienie ich otaczajacym §wiatem;

- kreatywne rozwigzywanie problemow z roznych dziedzin ze swiadomym wykorzystaniem metod 1 narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki;
- rozwigzywanie problemow, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

- praca w zespole i spoleczna aktywnos¢;

- aktywny udzial w zyciu kulturalnym szkoty, sSrodowiska lokalnego oraz kraju.

Program zawiera dziatania, ktore w systemowy sposob bedg angazowaé wszystkich uczniéw i ich rodzicéw oraz cate srodowisko szkolne (kadre
pedagogiczng, pracownikéw administracji 1 obstuge szkoty).

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac
uczniéw do zgodnego wspotzycia z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali,
wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej 1 psychicznej, mieli wysoka kulturg osobista 1
gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali natogom, ksztaltowali postawy
obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, poglebiali
swiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i §wiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje. Realizacja
zatozen programowych wplynie na spdjnos¢ 1 wielokierunkowos¢ oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych skierowanych do uczniéw naszej

szkoty.



CEL GLOWNY

Wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (intelektualnej, psychicznej, zdrowotnej, estetycznej, moralnej i duchowej).
CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNEGO

¢ Ksztaltowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia
w spotecznosci szkolnej 1 w grupie rowiesniczej. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartos$ci.

& Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne i
innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa
i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia. Profilaktyka zachowan ryzykownych.

¢ Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynalezno$ci do spolecznosci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, $wiadomosci swoich praw 1
obowiazkow.

& Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku
narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

¢ Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej Sytuacji.
Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Zapobieganie zachowaniom agresywnym. Wspieranie ucznia w
procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw 1 nawykow, ktore zapewniajag mu przygotowania do racjonalnego i godnego Zycia oraz

kontynuacji nauki na dalszym etapie.

CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,



2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowe;j
0s0b z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i
norm spolecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania r6l spotecznych, kreowanie postaw pro
spotecznych w sytuacji kryzysowej,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoleczenstwu,

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2. ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci
w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

3. wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4. wzmacnianie wsrod ucznidow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznos$cia lokalna,

5. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wigzi z rowie$nikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7. ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,



8. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

9. wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 1 umiej¢tnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub
opiekundow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1.

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu

przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wezesnych symptoméw depresji
u dzieci 1 starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkola,

ksztatltowanie u ucznidow umiejgtnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania
wlasnych emoc;i,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w
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zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1

3.

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii, udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekunéow w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

0

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepcezych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa W
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatanh
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

10



W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e Wwspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworcze;j,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, Klasie (reintegracja),
e rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu 1 narkotykéw),

o eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komoérkowych i telewizji,

e Wwzmachnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom
uksztaltowa¢ pozytywng tozsamosc,
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e uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w
sytuacjach trudnych.

MISJA ZESPOLU SZKOL W GOEABKACH

MISJA SZKOLY

We wszystkich dzialaniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw i godnosci cztowieka, zgodnie z Konwencja o
Prawach Dziecka oraz Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.
Wychowujemy uczniéw w duchu uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji, humanistycznych warto$ci, patriotyzmu, solidarnosci, demokracji, wol-
nosci i sprawiedliwos$ci spoteczne;j.
Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne i opiekunczo-wychowawcze orientujemy na dobro podopiecznych
(tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju uczniow), a takze ich dalszy los.
Przygotowujemy mtodziez do $wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w $wiecie ludzi dorostych oraz do petnienia waznych rdl spotecznych.
Scisle wspotdziatamy z rodzicami (ktérzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwtaszcza wychowawcow) oraz innymi partnerami zewnetrznymi
wspierajacymi szkote w jej rozwoju.

Ustawicznie diagnozujemy potrzeby 1 oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich, bezposrednich ,,klientow” Szkoty.

MISJA PRZEDSZKOLA

Przedszkole nasze otacza dzieci troskg oraz zapewnia dzieciom opieke. Jest miejscem radosnej zabawy 1 bezpiecznego poznawania $wiata.
Dostarcza dzieciom wszechstronny rozw0j utatwiajacy adaptacje szkolng 1 osigganie sukcesow w dorostym zyciu. Wychowawcy wktadajg duzo

zaangazowania i serca w prace, co sprawia, ze dzieci spedzaja czas mito, tworczo i zdrowo. Naszym zadaniem jest:
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e Respektowanie praw dziecka.

® Wszechstronny i harmonijny rozwoj dziecka.

e Organizowanie zaj¢¢ uwzgledniajacych indywidualne mozliwosci dzieci.

® Promowanie przedszkola w srodowisku lokalnym.

e Budowanie dziecigcej wiedzy o Swiecie spolecznym, przyrodniczym i technicznym.
e Wydobywanie potencjatu tworczego kazdego dziecka oraz ksztaltowanie postaw estetycznych.
e Wspomaganie w rozwijaniu umiej¢tnosci i uzdolnien.

® Pelhnienie funkcji doradczej i wspierajacej dziatania wychowawcze.

® Rozwijanie wspOlpracy z rodzicami.

e Budowanie u dzieci systemu wartosci, ukazujac co jest dobre, a co zte.

e (Czuwanie nad bezpieczenstwem dzieci.

e Wyrabianie nawykéw profilaktyki zdrowotnej i ekologiczne;.

e Wspomaganie dzieci i rodzicow w sytuacjach problemowych.

Zapewnienie dzieciom dobrego startu w szkole.

SYLWETKA ABSOLWENTA KONCZACEGO ZESPOL SZKOL W GOLABKACH

WIZERUNEK:
UCZNIA PO UKONCZENIU SZKOLY PODSTAWOWEJ

Absolwent Zespotu Szkot w Golabkach to obywatel Europy XXI wieku, ktory:
a) W swoim postepowaniu dazy do prawd,
b) jest Swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych,
¢) postuguje si¢ sprawnie dwoma jezykami obcymi,

d) odpowiedzialnie wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

13



e) wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych probleméw,

f) jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartosci kultury.

Absolwent Zespotu Szkot w Gotgbkach to mtody obywatel, ktory zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu.
Absolwent Zespotu Szkot w Gotagbkach to cztowiek:

a) umiejacy rzetelnie pracowaé indywidualnie i w zespole,

b) tworczo myslacy,

¢) umiejacy skutecznie si¢ porozumiewac,

d) umiejacy stale si¢ uczy¢ i doskonali¢,

) umiejacy planowaé swoja prace i ja organizowac.

Absolwent Zespotu Szkot w Gotabkach to czlowiek tolerancyjny, dbajacy o bezpieczenstwo wlasne 1 innych, aktywny, ciekawy $wiata, uczciwy i prawy,
przestrzegajacy prawa, kulturalny, obowigzkowy, samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia.

Absolwent Zespotu Szkot w Gotabkach to cztowiek wolny, zdolny do dokonywania wlasciwych wyborow, zyczliwie nastawiony do §wiata i ludzi.

DZIECKA PO UKONCZENIU PRZEDSZKOLA

Absolwent naszego przedszkola to dziecko:

potrafigce wspotdziata¢ w zespole,
akceptujace zdrowy styl zycia,

otwarte na $wiat i ludzi,

aktywnie uczestniczace w zyciu przedszkola,

posiadajace wyobrazenie o obowiazkach wynikajacych z roli ucznia,

YV V V V V VY

samodzielne,
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potrafigce wspoOlpracowac z innymi,

majace pozytywny obraz samego siebie i §wiadomos$¢ wiasnej tozsamosci,
okazujace szacunek, jest otwarte i tolerancyjne wobec innych,

przestrzegajace podstawowych wartosci,

dostrzegajace potrzeby wiasne oraz innych ludzi,

szanujgce srodowisko przyrodnicze, dostrzegajace pigkno otaczajacej nas przyrody,
zainteresowane nauka, ksigzkami oraz nowymi technologiami,

gotowe do podjecia nauki w szkole podstawowe;,

YV V.V V V V V V V

czujace si¢ Polakiem i Europejczykiem.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sq wszyscy uczestnicy programu:
Dyrektor szkoly:

- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

- sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

- stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuncze;j
1 innowacyjnej szkoty,

- wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
- czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

- nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

15



- stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw,

- inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

- stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS” obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rOwnowage pomi¢dzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

- dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

- czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcoéw z pedagogiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w
celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

- nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rodzice:
- wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

- uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
- zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
- wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

- maja prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;
- wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajag mu poczucie bezpieczenstwa;

- wspierajag wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;
- aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;
- dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

- Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Wychowawcy klas:
- dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

- wspierajg rozwoj uczniow 1 usamodzielnianie si¢;
- prowadza dokumentacj¢ nauczania;
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- realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

- koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

- dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

- podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogéws;
- wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
- informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- integruja 1 kierujg zespotem klasowym,;

- wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;

- wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

- promujg osiggni¢cia klasy i pojedynczych uczniow;

- inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i sSrodowiska oraz wspolnie oceniaja stopien ich realizacji;
- wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

- wspotpracuja z rodzicami; wiaczaja rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

- wspolpracujg z dyrekcja szkoty, pedagogiem i pielegniarka;

- wspotdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnia psychologiczno - pedagogiczna, sadami rodzinnymi;

Nauczyciele:
- oddziatujg wychowawczo na uczniow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

- odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyj$¢ 1 wyjazdow szkolnych;

- udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z
problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach;

- wspierajg swojg postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidéw, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

- inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

- ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

- reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
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- daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

- wspélnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia;

- wspottworzg atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg, kompetencjg 1 postawa;

- proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

- realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

- przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja
I iInnymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:
- przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postgpowania Ucznia;

- wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

- Znajg 1 przestrzegaja norm zachowania obowiazujacych cztonkdéw spotecznosci szkolnej;

- akceptujg innych ucznidéw 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
- wspoltworzg spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

- kierujag swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

- prowadzg zdrowy tryb Zycia i dbaja o swoje srodowisko;

- majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

Pedagog szkolny:

- prowadzi badania i1 dzialania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

- diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;
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- minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i
pozaszkolnym ucznidéw;

- inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

- pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidéw;

-wspiera nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Pedagog specjalny:

- wspotpracuje z dyrektorem szkoly w zakresie zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa dzieci i mlodziezy w zyciu przedszkola, szkoty;

- prowadzi badania i dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwos$ci
psychofizycznych uczniow;

- wspiera nauczycieli, wychowawcow w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznioéws;
- udzielanie uczniom lub wychowankom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- prowadzi zaj¢cia rewalidacyjne oraz zajecia w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dzieci.
Psycholog szkolny:

- prowadzi badania i dzialania diagnostyczne ucznidéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

- diagnozuje sytuacje wychowawczg w przedszkolu, szkole lub placowce w celu rozwigzywania problemoéw wychowawczych oraz wspierania roz-
WOju uczniow;

- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
- podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznief i innych probleméw dzieci i mtodziezy;

- minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w srodowisku szkol-
nym i pozaszkolnym uczniow;

- inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
- pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

- wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
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FORMY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

1. Zajecia edukacyjne.

Podczas zaje¢ edukacyjnych ksztatcone sg procesy poznawcze i zdolnosci rozwijajace myslenie tworcze, wrazliwos¢

emocjonalng i sprawnos¢ fizyczna.

2. Godziny do dyspozycji wychowawcy.

W czasie godzin wychowawczych realizowane sg tematy wynikajace z indywidualnych programéw wychowawczych

oparte na szkolnym programie wychowawczo — profilaktycznym.

3. Zajecia pozalekcyjne (kotka zainteresowan, zespoty artystyczne, sportowe). Rozwijajg zamitowania i zainteresowania uczniow, zgodnie z ich
potrzebami.

4. Wycieczki. W szkole organizowane sg wycieczki jednodniowe i kilkudniowe, piesze i autokarowe.

5. Imprezy i uroczystosci klasowe i szkolne.

Przygotowane przez ucznidw, przy pomocy nauczycieli i rodzicow, sg okazja do integrowania zespotu, wdrazaja do prezentowania SWOjej
samodzielno$ci, rozwijaja pomystowos¢, dostarczaja satysfakcji, ucza odpowiedzialnosci, pielegnuja tradycje, obrzedowos¢ szkolng, religijnosé
chrze$cijanskg i narodowa.

6. Uczestnictwo w imprezach kulturalnych ( kino, teatr, wystawy).

SWIETA, UROCZYSTOSCI, TRADYCJE I OBYCZAJE SZKOLNE WSPOMAGAJACE PROCES WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNY - wedlug kalendarza imprez szkolnych na rok szkolny 2023/2024

WSPOLDZIALANIA WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE PODEJMOWANE PRZEZ SZKOLE

I. Wspolpraca z rodzicami

1. Wspotpraca z Radg Rodzicow i Radami Klasowymi Rodzicow.
2. Wywiadowki jako wspolne spotkania wychowawcy z rodzicami. Pelna wymiana informacji o postgpach w nauce, zachowaniu, osiagnieciach oraz problemach dziecka.
3. Konsultacje pedagogiczne z pedagogiem szkolnym - rozwigzywanie trudnych problemow.
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4. Udziat rodzicow w obchodach $wiat 1 spotkan organizowanych w szkole.
5. Kontakty korespondencyjne i telefoniczne.

6. Uchwalenie Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

II. Wspdlpraca z instytucjami
e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Lukowie
e Komenda Powiatowa Policji w L.ukowie
e Powiatowa Straz Pozarma w Lukowie
e Panstwowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w L.ukowie
e Sad Rejonowy w Lukowie
e Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Siedlcach
e Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Biatej Podlaskiej
e CARITAS Siedlce
e Wspotpracaz GOPS w Lukowie
e  Wospodtpraca z GOK 1 LOK w Lukowie
e  Wspdlpraca z parafia Podwyzszenia Krzyza Swietego w Lukowie
e Wspolpraca z pielegniarkg szkolng
e  Wospotpraca z Nadlesnictwem Lukoéw

e Wospdtpraca z lokalnymi mediami.



SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

1. Budowanie szkolnej wspolnoty opartej na dobrych relacjach nauczycieli, rodzicow 1 uczniow.
2. Przeciwdziatanie fizycznym i psychicznym nastepstwom zdalnego nauczania wérod uczniow/nauczycieli/ rodzicow po okresie edukacji zdalnej.

3. Zwigkszenie poczucia wigzi ze szkola 1 poczucia przynalezno$ci do silnego zespotu klasowego, zintegrowanego wokot pozytywnych postaw i

warto$ci.

© N O

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Integracja ( reintegracja ) zespotow klasowych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych i1 dzialan w zakresie wolontariatu.
Ksztaltowanie umieje¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

10 Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly

Dziatania szkoty obejmujace calg szkolng spotecznosé

I. Ksztaltowanie postaw spolecznych — wartosci, normy i wzory zachowan.

Zadania szczegdlowe Dzialania Kryteria sukcesu Odpowiedzialni | Termin Uwagi
Zapoznanie uczniow 1. Przestrzeganie form dobrego zachowania Uczen: Wychowawcy klas caly rok
z zasadami kulturalnego w relacjach uczen - nauczyciel, nauczyciel - - uzywa form
zachowania si¢ w miejscach |  yczen, uczen — uczen. grzeczno$ciowych wobec | Nauczyciele

publicznych oraz w rozZnych
sytuacjach Zyciowych.

Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwej komunikacji
stanowigcej podstawe
wspoldzialania.

2. Obserwacja i ocena zachowania wtasnego
1 rowiesnikéw w miejscach publicznych —
pogadanki i dyskusje.
3.Zapoznanie ucznidw z podstawowymi
zasadami wychowania (savoir- vivre) na
godzinach wychowawczych, edukacyjnych
i pozalekcyjnych.
4. Organizacja zaje¢ z uczniami na temat: ,, Zasady
dobrego zachowania si¢ przy stole: savoir —

pracownikow szkoty,
dorostych, innych
rowiesnikow;

- zna zasady kulturalnego
zachowania, stosuje je;

- potrafi oceni¢ zachowanie
swoje i innych.
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vivre”. ,,Zasady dobrej komunikacji i wspolpracy
W grupie”.

Dbanie o kulture stowa oraz
doskonalenie umiejetnosci
precyzyjnego wypowiadania
sig.

1. Eliminowanie wulgaryzmoéw, ukazywanie

kontrastow miedzy jezykiem potocznym

a poprawna polszczyzna.
2.Prezentowanie wzordéw pigknej recytacji

I Wymowy.

3. Przeprowadzenie na godzinach wychowawczych
lekcji dotyczacych dbania o kulturg stowa oraz
eliminowania wulgaryzmow ze stownika ucznia.
4. Organizacja na terenie szkoty Dnia Jezyka
Ojczystego.
Organizacja na terenie szkoty Dnia Jezykéw
Obcych.
Organizacja na terenie szkoty Dnia Bibliotekarza.
6. Promowanie masowego czytelnictwa w ramach
akcji ,,Cala Polska czyta dzieciom”.
Organizacja szkolnego dnia Narodowego
Czytania : ,, Nad Niemnem” Elizy Orzeszkowe;j.
-Wyjazdy do bibliotek w gminie Lukoéw, poznanie --
-pracy bibliotekarza, wypozyczanie ksigzek
-Czytanie bajek przez rodzicow w przedszkolu
-Miedzynarodowy Dzien Ksigzki dla dzieci
-Migdzynarodowy Dzien Pisarzy
-Miedzynarodowy Dzien Teatru
-Migdzynarodowy Dzien Postaci z bajek
7. Natychmiastowe reagowanie na przypadki
uzywania wulgaryzmoéw, lekcje poswigcone tej
tematyce.
8. Przestrzeganie szkolnych procedur postgpowania
w przypadku ,gdy uczen uzywa wulgaryzmow.

Uczen:

- rozumie potrzebe
eliminowania wulgarnych
stow,

-dba o poprawnos¢
jezykowa.

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

D. Trochim

Nauczyciele
jezyka polskiego
bibliotekarz

Wychowawcy
przedszkola

caty rok

IX-VI

1. Promowanie postawy szacunku wobec innych i
samego siebie.

Uczen:
- szanuje poglady innych,

Nauczyciele
Wychowawcy klas

caly rok
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Rozbudzanie zachowan
tolerancyjnych, postawy
szacunku.

2. Pogadanki, zajgcia integracyjne: przejawy
tolerancji wobec innych (ras, religii, przekonania,
0s0b niepetnosprawnych, ludzi starszych).

3. Szkolne obchody Swiatowego Dnia Autyzmu.

- zauwaza przejawy

tolerancji lub jej brak.
-poznanie kultury, kuchni,
religii i edukacji o$ciennych
krajow

Pedagog szkolny

Wychowawcy
przedszkola

Uczen w spolecznosci 1. Zorganizowanie pomocy materialnej dla uczniéw | Uczen: Nauczyciele, IX-VI
szkolnej — uczen cudzoziemskich. - potrafi pomoc koledze wychowawcy
cudzoziemski i adaptacjaw |2. Wilaczanie uczniow cudzoziemskich i ich cudzoziemskiemu klasy, pedagog
srodowisku szkolnym rodzicow w zycie szkoty. - uczestniczy w
3. Dekoracja szkoty flaga kraju z ktorego pochodzg | dodatkowych zajeciach z
uczniowie ( gazetki klasowe dotyczace kraju ). jezyka polskiego
4. Realizacja programu adaptacyjnego dla ucznidow |- zna swoje prawa i
cudzoziemskich. obowiazki
5. Uczestniczenie ucznioéw i ich rodzicow w - bierze udziat w klasowych
imprezach szkolnych i pozaszkolnych. spotkaniach integracyjnych
6. Szkolne obchody Swiatowego Dnia Uchodzcy.
W szkole:
Zapobieganie zachowaniom | 1.Wspdlne rozwigzywanie sytuacji konfliktowych. |-prowadzone sg jednolite Wychowawcy klas IX-VI
niepoigdanym. 2. Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych asertywnosci, oddziatywania Pedagog szkolny
czyli umiejetnosci radzenia sobie w trudnych wychowawcze i na biezagco | Nauczyciele

Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb.

sytuacjach. Rozwijanie umiej¢tnos$ci radzenia
sobie ze stresem, radzenia sobie z emocjami, ich
wyrazaniem, opanowywaniem.
3. Przestrzeganie procedur postepowania w
sytuacjach zagrozenia dzieci i mlodziezy
demoralizacjg.
4. Informowanie rodzicéw o pojawiajacych si¢
problemach.
5.0rganizacja akcji profilaktycznej / Dnia
profilaktycznego pod hastem ,, Stop nalogom”

rozwigzywane sytuacje
konfliktowe

- eliminowane sa zjawiska
patologiczne

Uczen:

- potrafi przeciwstawic si¢
presji roOwiesniczej,

- jest asertywny;,

- potrafi sobie radzi¢ w

sytuacjach konfliktowych.
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Przeciwdzialanie absencji
w szkole.

1. Systematyczna analiza frekwencji.

2. Stosowanie procedur dotyczacych niespetniania
obowigzku szkolnego.

3. Pogadanki na temat obowigzkow wynikajacych z

petnienia okreslonych rdl spotecznych; ucznia,

cztonka spotecznos$ci szkolnej, rodziny.

4. Stata kontrola frekwencji na zajgciach

lekcyjnych, analizowanie, rozliczanie, pogadanki na

zaj¢ciach uswiadamiajgce zagrozenia zwigzane z

wagarowaniem.

Uczen:

- jest punktualny
i regularnie uczgszcza na
zajecia edukacyjne.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog

na biezaco

Wspomaganie uczniow ze
specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi.

1. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno -
pedagogicznej przez nauczycieli i specjalistow

szkolnych.

2. Wspotpraca szkoly z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna.

3. Dostosowanie oferty zaj¢¢ edukacyjnych do

potrzeb ucznioéw.

4. Przeprowadzenie zaj¢¢ wychowawczych na temat

motywacji uczniow do nauki,

5. Przestrzeganie zalecen zawartych w

opiniach/orzeczeniach wydanych przez PPP w

Lukowie,

6.Swiadczenie pomocy psychologiczno-

pedagogicznej dzieciom podlegajacym izolacji.

Uczen:
- pracuje zgodnie ze swoimi
mozliwo$ciami.

Nauczyciele ,
wychowawcy Klas,
przedszkola,
Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog

caty rok

Podejmowanie dziatan
rozwijajgcych

zainteresowania umiejetnosci

i zdolnosci uczniow.
Rozwijanie zainteresowan i
pasji wsrod uczniow.

1. Prowadzenie kotek zainteresowan.

2. Udziat uczniéw w przegladach, turniejach,
konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

3. Wykorzystanie zasobow biblioteki szkolne;,
dostepnych §rodkow audiowizualnych
i Internetu.

4. Organizowanie spotkan z cieckawymi ludzmi,
warsztatow, lekcji muzealnych, terenowych.

Uczen:

- potrafi wlasciwie ocenic
swoje mozliwosci
w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci,

- potrafi korzystac
z roznych zrodet
informacji.

Wychowawcy
klas, przedszkola

Nauczyciele
Nauczyciel
Bibliotekarz

caty rok
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Ksztattowanie pozytywnego
stosunku do procesu
ksztalcenia.

Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci,
obowigzku, uczciwosci wobec
innych.

Motywowanie uczniow do
nauki.

5. Korzystanie z dobr kultury wysokie;j.

6. Przeprowadzenie zaj¢¢ wychowawczych na temat
motywacji uczniow do nauki.

7. Stosowanie aktywnych metod nauczania,
wykorzystywanie multimedialnych §rodkow
dydaktycznych, stosowanie technologii
informacyjnej na zaj¢ciach, wykorzystywanie
komputerowych programoéw edukacyjnych.
8.Prowadzenie zaje¢ dodatkowych , rozwijajacych
zainteresowania uczniow.

9.Przygotowywanie uczniow do konkursow,
przegladéw, wystepow, zawodow.

10.Konsultacje indywidualne dla uczniow.

1.Przeprowadzenie lekcji w klasach na temat
uczciwosci 1 odpowiedzialno$ci zwigzanej z
wypelianiem obowigzkoéw ucznia.

2.Stosowanie aktywnych metod pracy,

3. Prowadzenie ko6t zainteresowan,

4. Indywidualizacja procesu nauczania,

5. Wzmacnianie motywacji — nagrody, dyplomy,
wyroznienia,

6. Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych zainteresowania
I uzdolnienia, jako alternatywnej formy dziatalno$ci
zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynalezno$ci i satysfakcji zyciowe;.
6.0rganizowanie konkursow szkolnych,
artystycznych, profilaktycznych, sportowych,

7. Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat
motywacji uczniéw do nauki,

8.Przestrzeganie zalecen wydanych przez PPP w
Fukowie,

Nauczyciele

Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog.

Pedagog specjalny
Psycholog

IX-VI

IX-VI
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Przygotowanie uczniow do
pisania egzaminu
osmoklasisty, mobilizacja do
systematycznej i tworczej
pracy.

9. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno —
pedagogiczne;j.

10. Prowadzenie zaj¢¢ dodatkowych , rozwijajacych
zainteresowania uczniow i utatwiajacych pisanie
egzaminu po klasie VIII

11.0swajanie ucznidw z formg egzaminu po szkole
podstawowej.. Wspieranie 6smoklasistow w stresie
przedegzaminacyjnym.

Integracja zespotow
klasowych, mlodziezy
szkolnej.
Rozwijanie poczucia
przynaleinosci do grupy.

Odbudowanie i umacnianie
U uczniow prawidltowych
relacji w grupie klasowej,

poczucia wspolnoty.

Nauka nabywania swiado-
mosci wlasnych stabych i
mocnych stron, ksztaltowanie
samoakceptacji, budowanie
poczucia wlasnej wartosci.

Ksztalcenie umiejetnosci roz-
poznawania wlasnych emo-
cji.

1. Organizacja:

- konkurs6w rozwijajacych rozne sfery
osobowosci uczniéw: przedmiotowych,
plastycznych, muzycznych, sportowych.

- wycieczek;

- imprez i1 uroczystosci szkolnych.

2. Dziatania Samorzadu Uczniowskiego.

3. Wdrazanie uczniéw do pracy
w samorzadzie klasowym i szkolnym.

4.0rganizacja Tygodnia Dobrych Uczynkow

5. Integracja ( reintegracja) zespotéw klasowych.

Lekcje wychowawcze — gry i zabawy integracyjne.

Kontynuacja dziatan integrujacych ucznioéw z
uwzglednieniem zachecania do aktywnosci fizycz-
nej.

6. Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce —
zajecia z wychowawcg ,zajecia z pedagogiem.

7. Realizacja tematyki zaje¢ wychowawczych w
ramach programu ,, Spo6jrz inaczej”

8. Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce —
zajecia z wychowawcg ,zajecia z pedagogiem,
psychologiem.

Uczen:

- potrafi wspdlpracowac
w grupie,

-angazuje si¢ w dziatania
samorzadu klasowego
i szkolnego.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy
klas,

Wychowawcy klas

Wychowawcy
klas, pedagog,
psycholog

IX-VI

IX-VI

IX-VI
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Wspieranie uczniow, u kto-
rych rozpoznano objawy de-
presji lub obniZenia kondycji
psychicznej.

Zwigkszenie udziatu kon-
struktywnych wzorcow ko-
munikacyjnych w kontaktach
podejmowanych przez dzieci,
werbalizacja potrzeb,
watpliwosci, frustracji.

Przygotowanie uczniow do
wyboru dalszego kierunku
ksztalcenia — doradztwo
zawodowe. Zdobywanie
wiedzy o roinych zawodach.

1. Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu dal-
szych dziatan.

2. Poszerzanie wiedzy uczniow na temat wptywu
sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota.

1.Budowanie z uczniem jego indywidualnych ,,wysp
kompetencji” — poprzez ¢wiczenia typu: jestem do-
bry w: ..., jestem ekspertem w: ..., mog¢ pomoc in-
nym w:.. Stosowanie przez wszystkich nauczycieli
wzmacniajacych 1 wspierajacych informacji zwrot-

nych,

3. Wykorzystywanie w kontaktach z uczniami
techniki ZPP (zauwaz, porozmawiaj, pochwal)

3. Kompleksowe wsparcia dzieci i mtodziezy,
rodzicow i1 nauczycieli w profilaktyce zdrowia
psychicznego oraz upowszechniania wiedzy na jego
temat.

4. Kontynuowac¢ wspotprace z rodzicami
ukierunkowang na $wiadomo$¢ zagrozen w zakresie
problemow zdrowia psychicznego dzieci / ucznidéw
oraz wspierania ich 1 zachecania do aktywnosci
fizycznej.

1. Warsztaty zawodoznawcze z doradcami
zawodowymi z CIiPKZ w Siedlcach i MCI w Biatej
Podlaskiej dla uczniow kl. VIII.

2. Udziat uczniéw w Dniach Otwartych Szkot
ponadpodstawowych w Lukowie, spotkania z
przedstawicielami szkét ponadpodstawowych z
powiatu tukowskiego,

3. Wycieczka zawozoznawcza do CliPKZ w
Siedlcach,

Uczen:

- ma wiedze dotyczaca
réznych zawodow,

- ma wlasciwg postawe
wobec pracy, np. poczucie
odpowiedzialnosci,

inicjatywy.

Pedagog szkolny,
pedagog specjlany

E. Lukasik.
Wychowawcy
klas.

IX-VI
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Dziatalnosé SKO jako
priyktad przedsiebiorczosci i
zarzgdzania finansami.

4. Zajecia z przedmiotu doradztwo zawodowe dla
uczniéw kl. VII 1 VIII

5. Opracowanie wewnatrzszkolnego systemu
doradztwa zawodowego — WSDZ

6. SKO - jako przyktad organizacji, ktora propaguje
ide¢ oszczedzania i uczy kreatywnosci.

7.Udzial ucznidéw w Targach Pracy organizowanych
przez ZS nr 1 w Lukowie oraz PUP w Lukowie.

Wspdlpraca z rodzicami

Promocja wartosci rodziny
w Zyciu czlowieka.

Wzmacnianie prawidlowych
relacji dziecka 7 rodzing oraz
pomoc w przygotowaniu si¢

1.Uwzglednienie opinii i oczekiwah rodzicow w
klasowych programach wychowawczych.
2. Wspolorganizowanie imprez klasowych.
3. Zebrania $rod okresowe 1 okresowe.
4. Dzien otwarty dla rodzicow.
5. Indywidualne konsultacje rodzicow z
wychowawcami, nauczycielami i pedagogiem.
6. Wspotdziatanie w pokonywaniu trudnosci
wychowawczych.
7. Wspolne szukanie przyczyn 1 drog wyjscia
z problemdéw wychowawczych.
8. Wychowawcy stuchaja i reaguja na
stuszne opinie 1 postulaty rodzicow.
9. Wskazowki 1 pomoc ze strony
wychowawcy.
10. Uchwalenie Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty.
11. Kontynuowa¢ wspotprace z rodzicami
ukierunkowang na Swiadomos$¢ zagrozen w zakresie
probleméw zdrowia psychicznego dzieci / uczniéw
oraz wspierania ich i1 zachecania do aktywnosci
fizycznej.

1.Przygotowanie uroczystosci jako przejaw wiezi
rodzinnej, szacunku w rodzinie, np. Dzien Kobiet,
Dzien Babci

1 Dziadka, Dzien Matki, Choinka

Rodzice :

- akceptujg przyjete przez
szkotg warto$ci
wychowawcze,

- czynnie uczestniczg w
procesie wychowawczym,

- maja poczucie
odpowiedzialnos$ci za

prawidlowe
funkcjonowanie szkoty,

- otrzymujg wszechstronng

informacj¢ o postgpach

I rozwoju swojego dziecka.
Rodzice i uczniowie maja
swiadomos$¢ pomocy ze
strony nauczyciela.

Otrzymuja wskazowki

1 zestawy ¢wiczen
usprawniajacych
zaburzenia rozwojowe.

Uczen:
- aktywnie uczestniczy
W przygotowaniu

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas
Nauczyciele
przedmiotow

Wychowawcy
klas, przedszkola,
Rodzice, szkolni
specjalisci

Nauczyciele
przedmiotow

IX-VI

IX-VI
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do zrozumienia i akceptacji
okresu dojrzewania.

nowaoroczna.

2. Klasowe spotkania optatkowe

wychowawcow, dzieci 1 rodzicow.

1. Realizacja tresci programowych zaje¢

» Wychowanie do Zycia w rodzinie”.

2. Budowanie przyjaznego klimatu szkoty,
kultywowanie $wiat i tradycji rodzinnych oraz
zwyczajow przekazywanych z pokolenia na
pokolenie.

uroczystosci,
- z szacunkiem odnosi si¢ do
dorostych.

Uczen:

- bierze aktywny udziat
W zyciu rodziny,

- potrafi rozrézni¢ zjawiska
korzystne i niekorzystne dla
funkcjonowania rodziny

- rozpoznaje i rozumie
psychofizyczne przejawy
dojrzewania.

Wsparcie dziatalnosci szkoly
przez lokalne srodowisko i
instytucje.

1.Wspotpraca szkoty ze srodowiskiem

1 instytucjami wspierajacymi dziatania
szkoty:

-Placowki kulturalne, o§wiatowe
1 profilaktyczne (GOK, LOK, KPP,
SANEPID),

-Placéwki o$§wiatowo — opiekuncze
(Poradnia Psychologiczno -

Pedagogiczna w Lukowie, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, GOPS,

Specjalistyczny Osrodek Poradnictwa
Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej w
Lukowie).

Srodowisko lokalne

1 instytucje wspierajace
szkot¢ w dziataniach
wychowawczo-
opiekunczych biorg aktywny
udzial w zyciu szkoty.

Pedagog szkolny,
Pedagog specjalny
Nauczyciele
Wychowawcy
klas, przedszkola
Psycholog

caty rok
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1. Wzmocnienie dzialan szkoly na rzecz bezpieczenstwa i opieki nad uczniami.

Zadania szczegélowe Dzialania Kryteria sukcesu Odpowiedzialni Termin Uwagi
BHP w miejscu przebywania. - Uczniowie znajg zasady | Wychowawcy klas IX
Zapewnienie 1. Zapoznanie wszystkich uczniow bezpiecznego zachowania
bezpieczenstwa na terenie | 7z instrukcjami bezpieczenstwa, instrukcjami | sig .
szkoly, w drodze do szkoly | obstugi, przepisami bhp w pracowniach, na Uczeh:
i ze szkoly. wycieczkach i systematyczne ich - jest bézpi eczny w
przypominanie. szkole. w drodze do i ze Wychovyawcy Klas, IX-VI
2. Zajecia na temat udzielania pierwszej szkoly, nauczyciele
pomocy i bezpiecznego zachowania w i bezpi’ecznie porusza sie
sytuacjach zagrozenia. po drodze Swietlica szkolna
3. Ksztaltowanie zachowan i postaw empatii - bezpie czni’e korzysta ze
wobec drugiego cztowieka. srodkéw komunikacji
4. Realizacja podczas godzinach - bezpiecznie oczekuje,na
wychowawczych zagadnien z zakresu autobus Wychowawcy Klas,
Rozwijanie umiejetnosci | bezpieczenstwa, odpowiedzialnosci za zycie - potrafi éa ewnic piclegniarka
troski o bezpieczenstwo | wiasne i innych ludzi. Il)aez ieczé)ﬁstwo sobie
wlasne i innych 0sob. 5. Pogadanka dla uczniow z przedstawicielami | inrrl)ym
KPP i Strazy Pozarnej na temat '
bezpieczenstwa w szkole 1w domu.
6. Pogadanki dla uczniow z klas I-11l na temat IX-VI
Wwlasciwego zachowania si¢ podczas przerw.
7. Zajecia w Swietlicy dla uczniow
oczekujacych na autobus.
8. Dyzury nauczycieli na przerwach.
9. Realizacja zajg¢ wychowania
komunikacyjnego, przeprowadzenie egzaminu
na karte rowerow3.
10. Realizacja zaj¢¢ z przedmiotu edukacja dla
bezpieczenstwa. A. Biatowas V
11.0rganizacja Szkolnego Dnia
Bezpieczenstwa.
Propagowanie 12.Bezpieczne ferie-pogadanka z ratownikiem
swiadomego wybierania | WOPR na temat korzystania z zamarznietych E. Lukasik, E. Osiak X

programow TV i
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racjonalnego korzystania z
Internetu.
Przeciwdzialanie
krzywdzeniu dzieci
zarowno w swiecie
realnym jak i Internecie.
Uswiadamianie zagroZen
wynikajgcych z
korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych.

zbiornikow wodnych w czasie zimy jako
lodowisk.

13.Bezpieczny nad morzem i w gorach w
wakacje.-pogadanka z ratownikiem WOPR
14. Organizacja Dnia Bezpiecznego
Internetu.

15.Prowadzenie zaje¢ z zakresu ,, Jak radzié
sobie w sytuacji kiedy jesteSmy ofiara
przemocy?”, ,, Stop cyberprzemocy”
16.Systematyczne monitorowanie zachowan i
relacji wewnatrz klasowych i szkolnych
pomiegdzy uczniami,

17 Ksztaltowanie w$rdd ucznidow postawy
szacunku, akceptacji i tolerancji,
18.Zapoznanie z zagrozeniami jakie niesie
Internet, zapobieganie szerzeniu si¢
cyberprzemocy, przeprowadzenie zaj¢é
edukacyjnych ,, Stop cyberprzemocy”.

19. Podejmowanie interwencji w kazdym
przypadku ujawnienia lub podejrzenia
cyberagresji.

20. Prowadzenie kampanii informacyjnej
skierowanej do mtodych ludzi korzystajacych
z Internetu na temat mozliwosci uzyskania
pomocy i wsparcia w przypadku, gdy
doswiadczyly zachowan agresywnych.

E. Lukasik, A.
Gotawska

Wychowawcy

Klas ,przedszkola,
nauczyciele, pedagog,
psycholog

IX-VI

Prowadzenie dzialan
opiekunczych.

1.Pomoc materialna dla uczniow:
- stypendia za wyniki szkolne lub osiggniecia
sportowe,
- zapewnienie bezptatnego transportu do
szkoty,
- zapewnienie bezplatnych positkow,
- wyprawka szkolna.
2.Pomoc niematerialna:

Uczniowie:

- otrzymujg stypendia za
osiggnigcia naukowe i
sportowe,

-uczniowie z rodzin
najubozszych maja
zapewniong pomoc
materialng,

Wychowawcy klas

caly rok

caty rok
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Przeciwdzialanie i
redukowanie agresji
(stownej, fizycznej,
psychicznej).

Ksztattowanie
pozytywnych postaw

miedzy rowiesnikami.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w
sytuacji konfliktu.

- prowadzenie $§wietlicy i stotowki szkolnej,

- prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych,

- prowadzenie zaje¢ wyréwnawczych,

- opieka pielegniarki szkolnej,

-opieka indywidualna nad uczniem (pedagog,
psycholog).

1. Pogadanki na godzinach wychowawczych,
2. Zajecia edukacyjne odno$nie problemu
przemocy i agresji w szkole,

3. Analiza uwag w dzienniku celem
wylonienia uczniow niewtasciwie
zachowujacych sie,

4. Projekcje filmu ,, Agresja i przemoc, jak
sie im przeciwstawié¢?”, dyskusje w oparciu o
obejrzany film,

5. Indywidualne rozmowy z uczniami na temat
zachowan agresywnych, skuteczne reagowanie
na wszelkie przejawy agresji,

6. Rozmowy z rodzicami uczniéw, wspotpraca
z rodzicami w celu wyeliminowania
niewlasciwych zachowan,

7. Spotkania z przedstawicielami KPP 1 Sadu
Rodzinnego na temat:

,» Odpowiedzialno$¢ prawna za czyny
nieletnich”.

8. Spotkania 1 zajecia z pedagogiem szkolnym.
9. Organizacja na terenie szkoty Szkolnego
Dnia Bezpieczenstwa.

10. Organizacja spotkan z przedstawicielami
KPP na temat: ,, Bezpieczenstwo w ruchu
drogowym — bezpieczne zachowania na
drodze , w szkole i poza nig”.

1.Pogadanki na godzinach wychowawczych.

- moga rozwija¢ swoje
zainteresowania
uczestniczac w zajeciach
pozalekcyjnych,

- mogg uzupeinia¢ braki w
wiadomosciach,

- maja zapewniong pomoc
pedagogiczna.

Wychowawcy;,
nauczyciele ,

Pedagog,
Pedagog specjalny
psycholog

Wychowawcy Klas,
przedszkola,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog

caty rok

IX-VI

33




Ksztaltowanie postawy
poszanowania mienia.

Uczenie alternatywnych
sposobow rozwigzywania
konfliktow.

2. Indywidualne rozmowy z uczniami na temat
poszanowania mienia.

3. Dyskusje, ¢wiczenia 1 zajecia na godzinach
wychowawczych,

4.Stata kontrola dziatan dzieci przez rodzicow
I nauczycieli,

5.Wskazywanie wzorcoOw pozytywnych
zachowan,

6. Zwigkszanie szacunku do innych,

7. Wdrazanie tolerancyjnosci i zrozumienia dla
innych.

8. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
wlasnymi negatywnymi emocjami oraz
zachowaniami agresywnymi.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
pedagog szkolny,
psycholog

IX-VI

I11. Propagowanie zdrowego stylu zycia - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

Zadania szczegdlowe Dzialania Kryteria sukcesu Odpowiedzialni Termin Uwagi
1. Prelekcje pielggniarki szkolnej.
Poszerzenie wiedzy na temat | 2. Uswiadomienie uczniom potrzeby Uczen: Pielggniarka IX-VI

zasad higieny osobistej,

wlasciwego Zywienia, form

odpoczynku.

Budowanie postawy

prozdrowotnej i zdrowego stylu

Zycia

stosowania zasad higieny/ lekcje
wychowawcze, pogadanki, prelekcje.
3.Pogadanki i dyskusje na godzinach
wychowawczych, zajecia edukacyjne na
temat zdrowego stylu zycia, zdrowego
odzywiania, higieny.

4. Upowszechnienie materialdw z zakresu
edukacji zdrowotnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zdrowego Zywienia 1
aktywnosci fizyczne;.

5. Upowszechnianie materiatow/informacji
dotyczacych dbania o prawidtowa postawe i
profilaktyki wad postawy wérod dzieci.

- zna zasady i ma

utrwalone nawyki
stosowania higieny
osobistej,

wypoczynku,

- zna zasady prawidlowego
odzywiania sig,

- zna negatywne skutki
zazywania substancji
odurzajacych,

- ma zapewniong pomoc
pedagogiczna.

Nauczyciel wych.
fiz.

Wychowawcy Klas,
przedszkola,
nauczyciele
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Utrwalenie zachowan
prozdrowotnych zwigzanych z
profilaktykq chorob
zakaznych.

Ksztaltowanie zachowan
prozdrowotnych dzieci i
milodziezy, a takZe postaw
odpowiedzialnosci za zdrowie
wlasne oraz 0sob z
najbliiszego otoczenia.

6. Upowszechnienie informacji na temat
ergonomii stanowiska nauki i higieny pracy
W nauce.

7. Ksztaltowanie u uczniéw postaw dbatosci

o ciato, jego sprawnos¢ 1 zdrowie przez cale

zycie.

Prowadzenie zajec¢ rekreacyjnych - UKS.

- lekcje wychowania fizycznego.

- Udzial w akgji ,, Polska Biega”.

Lekcje poswiecone zdrowemu i

wlasciwemu trybowi zycia.

4. Lekcje poswigcone chorobom zakaznym

oraz zwigkszenie §wiadomosci uczniow na

temat drog rozprzestrzeniania si¢ wirusow
oraz sposobow zapobiegania infekcjom.
5.Lekcje wychowawcze na temat rozwijania
postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie
wlasne oraz innych oséb.

6.W trosce o bezpieczenstwo uczniow,

pracownikow szkoty 1 ich najblizszych

rekomendowane jest szczepienie jako
swiadoma decyzja w zakresie ochrony przed
zachorowaniem i przenoszeniem COVID -

19.

,Jesienne spacery z parasolem”-
organizowanie codziennych spacerow
przedszkolakoéw po okolicy w celu
obserwacji zmian temperatur, pogody i
krajobrazu.

,Dary jesieni na talerzu’-wykonanie przez
dzieci satatki z przetworow ze spizarni.

3.0bchody Szkolnego Dnia Zdrowia

4.Zajecia edukacyjne, prelekcje na temat
dbania o zdrowie swoje i innych.

pedagog szkolny,
pedagog specjalny

Wychowawcy
przedszkola

Wychowawcy
przedszkola

IX-VI

IX-VI

IX-VI
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Dbanie o zdrowy styl Zycia.

Dostarczanie wiedzy o
szkodliwosci palenia, picia
alkoholu i innych
substancjach
psychoaktywnych.

Przeciwdzialanie uiywaniu
substancji psychoaktywnych
przez uczniow.

Udzial w programie ,,Mleko w szkole” —

program ogodlnopolski dla klas 0- 11l oraz

,Owoce i warzywa w szkole”.

Swiatowy Dzien wody

Swiatowy Dzien Sportu

Swiatowy Dzien Mleka

Dzien Dentysty

Dzien marchewki

5.Pogadanki i dyskusje na godzinach

wychowawczych, zajecia edukacyjne na

temat zdrowego stylu zycia, zdrowego

odzywiania, higieny.

6. Zorganizowanie dla rodzicéw uczniow

spotkania ze specjalistg ds. zywienia —

dietetykiem.

7. Zajecia edukacyjne z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

8. Organizacja Szkolnych Obchodéw Dnia

bez Papierosa

9. Organizacja na terenie szkoty w ramach
akcji edukacyjnej Tydzien Dobrych
Uczynkow dnia pod hastem : ,,Stop
nalogom”;

10. Realizacja programow

antytytoniowych ” Czyste powietrze wokot

nas” i ,, Bieg po zdrowie”.

11. Organizacja zaje¢¢ warsztatowych z

pracownikami Sanepidu na temat:

» Spoleczne i ekonomiczne skutki palenia

papierosow”’ ,, Swiat widziany przez

alkogogle i narkogogle” , ,, Smak zycia

czyli debata o dopalaczach”

12. Pogadanki z przedstawicielami KPP

Wydziatu ds. Nieletnich z zakresu

odpowiedzialnosci prawnej za czyny

nieletnich.

Wychowawcy
klas

Pedagog,
wychowawcy klas

Pedagog,
Wychowawcy Klas,

Pedagog

IX-VI

IX-VI

IX-VI
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Zwigkszenie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajgcych i
zagrozZen 7 nimi zwigzanych.

Dbanie o zdrowie i wiedza na
temat uzaleinien.

Ksztaltowanie umiejetnosci

asertywnych.

Propagowanie swiadomego
wybierania programow TV i
racjonalnego korzystania z
Internetu.

13.Dostarczanie wiedzy z zakresu prawa

dotyczacego postepowania w sprawach

nieletnich.

14.Dostarczanie wiedzy na temat instytucji

swiadczacych pomoc w trudnych

sytuacjach.

15. Udziat w konkursie wiedzy

prewencyjnej ,, Jestem bezpieczny”

16. Wspotpraca z KPP, PSSE w Lukowie

przy realizacji programéw z zakresu

profilaktyki uzaleznien.

17. Realizacja zaje¢ profilaktycznych w
ramach programu profilaktyczno-
wychowawczego rekomendowanego
przez MEN pt. : ,, Spéjrz inaczej”.

1. Cwiczenie umiejetnosci asertywnosci

podczas zaje¢ na godzinach

wychowawczych,

2. Cwiczenie whasciwego komunikowania

si¢ poprzez méwienie ,,nie” w sytuacji

nacisku, zajecia, projekcie filmu

,» Asertywnos¢”

1. Zapoznanie z zagrozeniami jakie niesie
Internet, zapobieganie szerzeniu si¢
cyberprzemocy, przeprowadzenie zajgc
edukacyjnych ,, Stop cyberprzemocy”
2. Organizacja na terenie szkoty Dnia
Bezpiecznego Internetu.

Dzien bez telewizji i Internetu.-bajki
czytamy i stuchamy nie ogladamy.

Pedagog
Wychowawcy;,
nauczyciele,
pedagog

Wychowawcy Klas,
przedszkola,
pedagog
psycholog

IX-VI
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IV. Ksztaltowanie postaw etyczno- moralnych, patriotycznych i obywatelskich.

Zadania szczegolowe Dzialania Kryteria sukcesu Odpowiedzialni | Termin Uwagi
wg planu
Organizowanie uroczystosci | 1. Aktywny udziat uczniow w Uczen: Wszyscy uroczysto$
zwigzanych z obchodami organizowaniu/ upamigtnieniu - czynnie uczestniczy nauczyciele ci
Swigt panstwowych. uroczystosci: W organizowaniu
- Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci, uroczystosci,
- Rocznica Uchwalenia Konstytucji - zna slowa i potrafi
3 Maja, Dzien flagi zaspiewa¢ hymn panstwowy , | Wychowawcy IX-VI
- Dzien Pamieci Zotierzy Wykletych. - odpowiednio zachowuje si¢ | klas, przedszkola
2. Pogadanki na godzinach wychowawczych | podczas uroczystosci
na temat wlasciwego zachowania si¢ szkolnych i panstwowych,
podczas uroczystosci szkolnych.
3. Uczestnictwo ucznidow i rodzicow
w uroczysto$ciach 1 imprezach
organizowanych przez szkote wg kalendarza
imprez oraz blizsze 1 dalsze srodowisko
lokalne.
4. Aktywne wlaczenie rodzicoOw zycie szkoty.
BUdzer_‘ie du_my narodowej | 1. Realizacja treci patriotycznych Uczen: Nauczyciele IX-VI
| patriotyzmu. wynikajacych z klasowych planow - zna symbole narodowe przedmiotow,
wychowawczych: swojego kraju i z szacunkiem | SU
- poznanie symboli narodowych, odnosi si¢ do nich, wychowawcy Kklas,
- odwiedzanie miejsc pamigci narodowej, - Zna miejsca pamieci przedszkola
- prezentowanie postaci i dokonan narodowej,
stawnych Polakéw. - zna sylwetki stawnych
Polakow 1 ich dokonania.
1.Przypomnienie praw i obowigzkéw Uczen: Wychowawcy klas IX

ucznia.

-zna prawa i obowigzki
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Wdrazanie do Zycia 2.Stworzenie warunkéw do samorzadnego ucznia, Opiekunowie SU IX
w demokratycznym dziatania uczniow: -zna zasady Wychowawcy klas
spoleczenstwie. -przeprowadzenie w sposob demokratyczny | demokratycznych wyborow,
szkolnej kampanii wyborczej przed - uczy si¢ funkcjonowaé w
wyborami do Zarzadu SU oraz roznych rolach spotecznych.
samorzadow klasowych,
-opracowanie planu pracy SU,
- wsparcie nauczycieli w dzialaniach SU,
-przygotowywanie Sciennej gazetki SU.
Odpo_w_iedzialnoéé za siebie | 1. Petnienie dyzuréw na korytarzach i w Uczen: Opiekunowie SU IX-VI
i innych poprzez stotowce szkolne;. - jest odpowiedzialny,
zabezpieczenie porzgdku | 2. Poszanowanie mienia szkolnego. - sumiennie wykonuje swoje | Nauczyciele
i fadu na terenie szkoly. 3. Zmiana obuwia na terenie szkoly obowigzki,
1 odpowiedni stroj na zaje¢ciach - dba o sprzet szkolny
wychowania fizycznego. I pomoce naukowe.
1.Akcja ,,GOra gorsza”.

Wspieranie postaw niesienia | 2 Swiatowy Dzien oszczedzania Uczen: Nauczyciele, IX-VI
pomocy osobom 3.Dziatalno$¢ Caritas. - staje si¢ wrazliwy na Wychowawcy
potrzebujgcym. 4.Akcja edukacyjna Tydzief Dobrych potrzeby innych. klas, przedszkola

Uczynkow. Pedagog
5.Wspotpraca z PCK o/ w Lukowie.
6. Udziat w akcjach charytatywnych/ zbidrka
nakretek plastikowych.
V. Edukacja proekologiczna
Zadania szczegolowe Dzialania Kryteria sukcesu Odpowiedzialni Termin | Uwagi

Propagowanie zachowan 1. Dzialalno$¢ ucznidéw skierowana na Uczen: Wychowawcy Klas, | IX - VI

proekologicznych. propagowanie zachowan proekologicznych: - podejmuje dziatania nauczyciele

- udziat w akcji Sprzgtanie Swiata- Polska 2023

» Sprzgtanie swiata tgczy ludzi”.

- szkolne obchody Dnia Ziemi

- konkursy 1 przedstawienia propagujace
ochrone $§rodowiska naturalnego,

proekologiczne
w najblizszym
srodowisku.

QG. Zielinska
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-uczniowie dbajg o stan srodowiska naturalnego,
segreguja $mieci, zbierajg baterie, oszczgdzaja
wode.

2. Realizacja programu zbioérki zuzytych baterii.

3. Realizacja programow, projektow

ekologicznych.

4.Swiatowy Dzien Drzewa. Wychowawcy IX-VI
5 Organizacja zaj¢¢ warsztatowych ,zaje¢ w przedszkola
terenie, konkursow ekologicznych , wycieczek
turystyczno — krajoznawczych we wspoltpracy z
Nadlesnictwem Lukoéw ,Muzeum Regionalnym
oraz LOK i GOK.
6. Segregacja $mieci na terenie szkoty.
VI. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci regionalnej
Zadania szczegolowe Dzialania Kryteria sukcesu Odpowiedzialni | Termin Uwagi
Kultywowanie lokalnych 1.Organizowanie/ uczczenie $wiagt budujacych Uczen: Wychowawcy IX-VI
i regionalnych tradycji, obrzedowo$¢ szkoty: andrzejki, - aktywnie uczestniczy w klas, przedszkola
obyczajow i zwyczajow. mikotajki, spotkania optatkowe klasowe uroczystosciach
1 szkolne, zabawa karnawatowa, Dzien wiosny, |budujacych obrzedowosé
Dzien samorzadnosci szkolnej, Piknik Rodzinny, |szkoty,
Dzien Dziecka, itp. - zna tradycje swojej
2.0pieka nad tablica upamigtniajaca Franciszka rodziny,
S. Jezierskiego. - rozumie konieczno$¢
3. Celebrowanie urodzin dzieci. pielegnowania tradycji, Wychowawcy IX-VI
-pamigta wazne daty takie |przedszkola
jak urodziny, potrafi
sktada¢ zyczenia 1 zrobi¢
wlasnorecznie laurke.
Wycieczki, wyjazdy integrujgce | 1. Organizowanie wycieczek i wyjazdow Uczen: Wychowawcy caty rok

spolecznosé szkolng.

edukacyjnych wg harmonogramu
wycieczek na dany rok szkolny.

- ZNa Swoje miasto gmine,
- poznaje ciekawe miejsca

klas, wychowawcy
przedszkola
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- wycieczkKi turystyczno — krajoznawcze naszego regionu,

- obozy sportowe ( letnie i zimowe) - Zna rezerwaty przyrody
naszego regionu.

-korzysta z atrakcji

dopasowanych do wieku np.

sale zabaw, zabawy

sportowe w parkach

rozrywki.

EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zardéwno przebieg
procesu, jak i osiggni¢te wyniki poprzez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje bgda wykorzystywane do modyfikacji samego programu
(jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowa¢ wnioski do pracy na
nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:
- Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programéw Wychowawczych klas;

- Informacje zebrane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikaciji;

- Analiza trudnosci wychowawczych, problemow szkolno - srodowiskowych i profilaktycznych na podstawie danych zebranych od nauczycieli,
wychowawcow klas, pedagoga szkolnego , rodzicéw 1 uczniow.

- Analiza dokumentacji szkolnej;

- Analiza dokumentacji pedagoga szkolnego;

- Obserwacje;

- Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoty.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkoét w Gotgbkach jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega
monitorowaniu i ewaluacji.
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e W przypadku wystgpienia w szkole zagrozenia zewnetrznego ( np. ogniska chordb zakaznych, wirusowych) Program Wychowawczo — Profilak-
tyczny Szkoty dostosowany bedzie do obowigzujacych w szkole procedur bezpieczenstwa i realizowany w formie ustalonych form i metod pracy
w szkole.

e W przypadku konieczno$ci zmiany nauczania na inng forme niz praca stacjonarna np. na nauke¢ zdalng program bedzie realizowany za
posrednictwem dziennika elektronicznego lub inng droga komunikacji stosowang przez szkot¢ podczas ksztalcenia na odlegtos¢.

e Zaplanowane w programie zadania i dziatania bedg realizowane przez wychowawcow klas, nauczycieli za pomoca lekcji on -line, offline,
prezentacji multimedialnych, linkéw do stron i1 innych form stosownych do zrealizowania zaplanowanych w programie zadan.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowat zespot w sktadzie:

Edyta Lukasik-

Marta Rozwadowska-
Dorota Zalewska-
Marzena Robert-
Bozena Wedroch-
Dorota Gotawska-
Dorota Trochim-

Ewa Luba-

Marzena Moscicka-
Ewa Osiak-

42



